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GİRİŞ
İnsanlar� ta� qəd൴m� zamanlardan� baş� verən�
xəstəl൴klər൴n�müal൴cəs൴�üçün�təb൴ətdən,�başqa�sözlə�
b൴tk൴lər� aləm൴ndən�gen൴ş� ൴st൴fadə�etm൴şd൴r.� İnsan-
lar�b൴tk൴�aləm൴�൴lə�təmasda�olduqca�onların�fayda-
lı�cəhətlər൴n൴�öyrənm൴ş�və�tətb൴q�etm൴şd൴r.�Dünya�
xalqlarının� m൴n൴llərlə� apardığı� belə� müşah൴dələr�
nət൴cəs൴ndə�yüzlərlə�b൴tk൴lər൴n�müal൴cəv൴�və�d൴gər�
faydalı� xüsus൴yyətlər൴� öyrən൴lm൴şd൴r.� Hər� b൴r�
v൴layətdə� ara� hək൴mlər൴� f൴toterap൴ya� ൴lə� ൴nsanları�
müal൴cə�etm൴şd൴r.�Orta�əsr�Azərbaycan�təbabət൴ndə�
387� b൴tk൴� növündən� ൴st൴fadə� olunduğu� halda,�
təəssüf�k൴,�müas൴r�Azərbaycan�təbabət൴ndə�onların�
252�növü�(69%)�farmokapeyaya�dax൴l�ed൴lməm൴ş,�
cəm൴�135�növü� rəsm൴�dərman�b൴tk൴s൴�k൴m൴�qəbul�
olunmuşdur.� Azərbaycan� Àorasının� 150� fəs൴lə,�
1000�c൴nsə,�5000-ə�yaxın�b൴tk൴�növündən,�300-ə�
qədər൴�hazırda�xalq�təbabət൴ndə�൴st൴fadə�ed൴l൴r.�La-
k൴n,� bu� b൴tk൴lər൴n� bəz൴lər൴� barədə� ədəb൴yyatlarda�
൴nd൴yədək�məlumatlar�yoxdur.�

Azərbaycanda�dərman�b൴tk൴lər൴n൴n�öyrən൴lməs൴�
൴st൴qamət൴ndə� mütəxəss൴slər� tədq൴qatlar� apar-
mışdırlar:� İ.Dəm൴rov,� [1970;� 1988]� Y.� Kər൴mov�
[1966],� S.C.Ibadullayeva� [2013,� 2015,� 2017],�
Mehd൴yeva�N.P.�[2011]�və�s.�Xalq�təbabət൴�k൴tab-
ları� nəşr� ed൴lm൴ş,� onlarla� dərman� b൴tk൴lər൴nə� a൴d�
monoqraf൴yalar� yazılmasına� baxmayaraq� dərc�
ed൴lm൴ş�əsərlərdə�Àoramızda�yayılan�bəz൴�dərman�

b൴tk൴lər൴n൴n�əhəm൴yyət൴�barədə�az�məlumatlar�ve-
r൴lm൴şd൴r.�Tərəf൴m൴zdən�aparılan�eksped൴s൴yalar�və�
çöl� tənəzzöhlər൴� zamanı� yerl൴� əhal൴� ൴lə� söhbətlər�
aparılmış� və� b൴tk൴lər൴n� bölgələrdə� ൴st൴fadəs൴n൴n�
ekoprotekt൴v�təs൴rlər൴�öyrən൴lm൴şd൴r.

Uzun� ൴llərd൴r� k൴,� Azərbaycan� Àorasının�
dərman� b൴tk൴lər൴� pasportlaşdırılmış� və� kompyu-
ter�məlumatları�hazırlanmışdır.�Hazırda�onlardan�
500-dən�çoxu�Avropa�kompyuter�məlumat�baza-
sına�dax൴l�ed൴lm൴şd൴r�k൴,�200-ə�qədər൴n൴n�toxumu�
AMEA�Genet൴k� Eht൴yatlar� İnst൴tutunun�Mərkəz൴�
Genbankında� saxlanılır.� Azərbaycanın� dərman,�
q൴da�və� aromat൴k�b൴tk൴lər൴� haqqında�B൴tk൴�Gene-
t൴k� Eht൴yatları� üzrə�Avropa� Əməkdaşlıq� Proqra-
mında� (ECPGR),� BGE� üzrə� Mərkəz൴� As൴ya� və�
Cənub൴�Qafqaz�Reg൴onal� Şəbəkəs൴ndə,�ECPGR-
ın�«Dərman,�Aromat൴k�və�Yabanı�q൴da�b൴tk൴lər൴n�
öyrən൴lməs൴� və� qоrunması»� üzrə� ൴şç൴� qrupunda�
bu� və� ya� d൴gər� nüfuzlu� təşk൴latların� beynəlxalq�
tədb൴rlər൴ndə�müntəzəm�൴şt൴rak�və�məruzələrlə�çı-
xış�ed൴lm൴şd൴r.�BMT-n൴n�Ərzaq�və�Kənd�Təsərrüfatı�
Təşk൴latının� (FAO),� Beynəlxalq� B൴omüxtəl൴À൴k�
(keçm൴ş�İPGRİ)�İnst൴tutunun,�B൴omüxtəl൴À൴k�üzrə�
Beynəlxalq�Konvens൴yanın�Azərbaycan� və� reg൴-
on� üzrə� hesabatları� hazırlanarkən� xalq� arasında�
൴şləd൴lən� pr൴or൴tet� b൴tk൴lər� haqqında� məlumatlar�
toplanılmış,� etnobotan൴k� tədq൴qatlara� xüsus൴� yer�
ver൴lm൴şdır.
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Məqalədə� Azərbaycanın� K൴ç൴k� Qafqazın� ş൴mal൴-şərq൴ndə� yerləşən� rayonlarında� yayı-
lan� və� xalq� təbabət൴ndə� gen൴ş� ൴st൴fadə� ed൴ən� � dərman� b൴tk൴lər൴� haqqında� məlumat� ver൴l-
m൴şd൴r.� B൴tk൴lər൴n� dərman� k൴m൴� ൴st൴fadə� ed൴lən� orqanları� və� fazaları� dəq൴qləşd൴r൴lm൴ş,� on-
ların� əhəm൴yyət൴� və� müal൴cəv൴� xüsus൴yyətlər൴� müəyyən� ed൴lm൴şd൴r.� B൴tk൴lər൴n� yerl൴� adları�
və� topon൴mlər൴� qeyd� ed൴lm൴ş,� d൴n൴� ൴nanclarla� ൴şləd൴lməs൴� barədə� məlumatlar� ver൴lm൴şd൴r.�
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Hazırkı�tədq൴qat�2021-c൴�൴ldə�Azərbaycan�M൴l-
l൴� Elmlər� Akadem൴yasına� AMEA-nın� Botan൴ka�
İnst൴tutu� tərəf൴ndən� “Azərbaycan� Àorasında� ya-
yılan� dərman� b൴tk൴lər൴n൴n� ൴st൴fadə� perspekt൴vlər൴”�
(rəhbər:� b൴olog൴ya� elmlər൴� doktoru,� professor�
Səyyarə�İbadullayeva)�mövzusunda�elm൴-tədq൴qat�
proqramı�əsasında�həyata�keç൴r൴lm൴şd൴r.

 
MATERİAL�VƏ�METODİKA
Tədq൴qat� Gəncə� ətrafında,� Göygöl,� Gədəbəy,�
Daşkəsən,�Samux�və�Şəmk൴r�rayonlarında�həyata�
keç൴r൴lm൴şd൴r.�Dərman�b൴tk൴lər൴n൴n�öyrən൴lməs൴ndə�
klass൴k�və�müas൴r�metod൴kalardan�൴st൴fadə�ed൴lm൴ş-
d൴r�[Zaiko�et�al.,�2007;�Krylova�et�al.,�1971].�Apa-
rılan� eksped൴s൴yalar� zamanı�60-a� qədər� təb൴൴� po-
pulyas൴ya�seç൴lm൴ş,�b൴tk൴lər൴n�yayılması�müşah൴də�
ed൴lm൴ş� və� dərman�məqsəd൴lə� toplanılması� üçün�
tədb൴rlər�həyata�keç൴r൴lm൴şd൴r.�B൴tklər൴n�b൴oekolo-
j൴� xüsus൴yyətlər൴,� dərman� k൴m൴� ൴st൴fadə� orqanları�
öyrən൴lm൴ş�[Serebryakov,�1964;�Flora�of�Azerba-
൴jan,� 1950-1961]� və� ൴st൴fadə� sahələr൴� yerl൴� ൴cma-
lardan� və� ədəb൴yyat�mənbələr൴ndən� araşdırılmış-
dır�[İbadullayeva�və�b.,�2013,�2015;�Mehd൴yeva,�
2011;�Dam൴rov�et�al.,�1988;�Pr൴l൴pko�et�al.,�1965;�
Sokolov,�2000].

NƏTİCƏLƏR�VƏ�ONLARIN�MÜZAKİRƏSİ�
2021-2022-c൴� ൴ldə� Azərbaycan� Àorası-
nın� dərman� b൴tk൴lər൴n൴n� etn൴k� ൴st൴fadəs൴n൴n�
müəyyənləşd൴r൴lməs൴�üçün�kompleks�tədq൴qatlar�
həyata� keç൴r൴lm൴ş,� əldə� ed൴lən� məlumatlar�
qeydə� alınmış� və� 70-dən� cox� dərman� b൴tk൴s൴-
n൴n� ൴st൴fadə� ൴mkanları� bölgələrdə� yerl൴� ൴cma-
lar� ൴lə� məsləhətləşərək� ortaya� çıxarılmışdır.�
Nət൴cədə�Azərbaycanın�K൴ç൴k�Qafqaz�əraz൴s൴ndə�
(Gədəbəy,�Göygöl,�Daşkəsən,�Şəmk൴r,�Samux�ra-
yonlarında)�xalq�təbabət൴ndə�൴st൴fadə�ed൴lən�bəz൴�
dərman� b൴tk൴lər൴n൴n� b൴oekoloj൴� və� f൴toterapevt൴k�
xüsus൴yyətlər൴�müəyyənləşd൴r൴lm൴şd൴r.�

 Achillea millefolium�L.� –�Ad൴� boymadərən,�
ağaca�dönən,�ağ�başcıqlı,�çapıq,�qana�batmış,�ya-
banı�qarabaşaq,�boymadərən,�əsgər�otu,�orağaox-
şar,�ət൴rl൴�ot�(Asteraceae).�Ç.�və�T.�VI-X.�Yarpaq-
ları�və�ç൴çəklənən�ucları�da൴rəv൴�qurd�xəstəl൴klər൴,�
qastr൴t� və� anem൴ya,� ödqovucu,� qarac൴yər� və�
mədə-bağırsaq�xəstəl൴klər൴,�nevrasten൴ya,�revma-
t൴zm,�bronx൴al�astma,�ekzemada�tətb൴q�ed൴l൴r.�

Agrimonia eupatoria� L.� –� Aptek� gücotu�
(Rosaceae).�Ç.�və�T.�VI-IX.�Ç൴çəkləmə�dövründə�
yerüstü� h൴ssəs൴� qarac൴yər൴n� və� mədə-bağırsağın�
xron൴k൴� xəstəl൴klər൴ndı,� revmat൴zm,� ağızboşluğu�
və�udlaq�xəstəl൴klər൴,�ayaq�burxulmaları,�dər൴�ya-
ralarında�൴st൴fadə�ed൴l൴r.�

Althaea� o৽cinalis�L.� –�Dərman�bəlğəmotu,�
aptek� gülxətm൴,� əməköməc൴,� bəlğəmotu,� vəhş൴�
lalə,� vəhş൴� qızılgül,� gülxətm൴� (Malvaceae).� Ç.�
və�T.�VII-IX.�Köklər൴� tənə൵üs�yolu�xəstəl൴klər൴,�
mədə� xorası,� ൴shal,� kəsk൴n� qastr൴t,� enterokol൴t,�
qarın� sancıları,� s൴st൴t,� ang൴na� zamanı� müal൴cə�
məqsəd൴lə�൴şləd൴l൴r.�

Armeniaca vulgaris�Lam.�–�Ər൴k�(Rosaceae).�
Ç.� və� T.� III-VIII.�Meyvələr൴,� çəy൴rdəy൴,� ağacın�
yapışqanı� s൴nəyumşaldıcı,� bəlğəmgət൴r൴c൴,� həzm�
yaxşılaşdırıcı� k൴m൴,� maddələr� mübad൴ləs൴ndə,�
ürək-damar� s൴stem൴� fəal൴yyət൴nə� müsbət� təs൴r�
göstər൴r,�qurdqovucu�təs൴rə�mal൴kd൴r.

Armoracia rusticana Gaert.� et� Mey.� –�
Ad൴� qıtıqotu� � (Brassicaceae).� Ç.� və� T.� V-VII.�
G൴ləmeyvə� və� yarpaqları� gecə� enurez൴,� revma-
t൴zm,�qastr൴t,�xron൴k൴�tonz൴ll൴t,�stomat൴t,�oynaqla-
rın�deformas൴yası;�uşaqlarda�൴shalda,�dez൴nter൴ya-
da,�enterokol൴t,�kəsk൴n�və�xron൴k൴�mədə-bağırsaq�
xəstəl൴klər൴ndə�൴şləd൴l൴r.�

Artemisia absinthium� L.� –�Acı� yovşan,� bo-
ğazotu� (yabanı� ər൴k),� yovşan,� yavşan,� qarsala-
yan (Asteraceae).� Ç.� və� T.�VII-IX.� Ç൴çək� qru-
pu� və� yarpaqlar� mədə-bağırsaq,� tənə൵üs� yolu�
xəstəl൴klər൴,� böyrək� və� s൴d൴k� k൴səs൴n൴n� ൴lt൴habı,�
ağc൴yər�vərəm൴,�൴r൴nl൴�yaralar,�xoraların,�çatların�
müal൴cəs൴ndə�൴şləd൴l൴r.�

Asparagus�o৽cinalis�L.�–�Dərman�qulançarı,�
mərəçöyüd,�quşqonmaz�(Asparagaceae).�Ç.�və�T.�
V-VII.�Kökü�s൴nqa,�revmat൴zm,�ot൴t,�ang൴na,�gec�
sağalan�yaralarda,�൴ştahsızlıqda�və�bəlğəmgət൴r൴c൴�
k൴m൴�൴şləd൴l൴r.�

Betula pendula� Roth.� –� Sallaq� tozağacı�
(Betulaceae).�Ç.�və�T.�IV-X.�Ç൴çək�qrupu,�tumur-
cuq,�yarpaqları�s൴d൴k�və�ödqovucu�k൴m൴,�h൴po�və�
av൴tam൴noz,� kəsk൴n� və� xron൴k൴� ekzemalar,� rev-
mat൴zm,�qoturluq,�leyşman൴oz,�qurd�xəstəl൴klər൴,�
mədə�ağrıları�zamanı�xalq�arasında�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Berberis vulgaris� L.� –� Ad൴� z൴r൴nc�
(Berberidaceae).� Ç.� və� T.� IV-IX.� Yarpaqları,�
kökü,�qabığı,�meyvələr൴�rax൴t,�qanazlığı,�malya-
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r൴ya,� revmat൴zm,� sarılıq,� şəkərl൴� d൴abet,� mədə-
bağırsaq�xəstəl൴klər൴,�ang൴na,�öskürək�və� ൴lt൴hab�
əleyh൴nə,�göz�və�öd�k൴səs൴�xəstəl൴klər൴ndə,�ödqo-
vucu,�leyşman൴yozda,�dax൴l൴�qanaxmalarda�və�s.�
൴şləd൴l൴r.�

Bidens tripartita�L.�–Üçbölümlü�yattıqanqal�
(Asteraceae).�Ç.�və�T.�VII-X.�Ç൴çək�və�yarpaq-
ların�dəmləməs൴�qastr൴t,�xora�xəstəl൴y൴,�qanlı� ൴s-
hal,� dax൴l൴� qanaxmalar,� ağrı� sak൴tləşd൴r൴c൴� k൴m൴�
൴şləd൴l൴r.

Bryonia alba� L.� –� Ağ� küstüşam�
(Cucurbitaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Kök�və�köküm-
sovları�zahılıq�zamanı�s൴n൴r�pozulmalarında�balla�
qatılaraq�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Carum carvi� L.� –� Ad൴� z൴rə,� z൴rə,� tm൴n,�
kəkl൴kotu,� yabanı� z൴rə� (Apiaceae).�Ç.�və�T.�VI-
VIII.� Meyvəs൴� mədə-bağırsaq,� tənə൵üs� yolları�
və�böyrək�xəstəl൴klər൴,�köp,�mədə�ağrıları,�həzm�
tənz൴mləy൴c൴�və�൴ştahartırıcı�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.

Chelidonium majus� L.� –�Böyük�dəmrovotu,�
z൴y൴lotu,�təm൴zkar,�sarımtıl�südləyən,�dəmrovotu,�
൴tsabunu,�qaranquş�otu,�sarı�südqabı,�sarılıq�otu�
(Papaveraceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Yerüstü�h൴ssəs൴�
z൴y൴llər൴n,� yaraların,� xoraların,� dər൴� vərəm൴n൴n,�
dər൴� xərçəng൴,� qarac൴yər,� sarılıq� və� ödün�
müal൴cəs൴ndə�൴şləd൴l൴r.

Centaurium umbellatum� G൴l൴b.� –� Qəşəng�
qızılçət൴r,�k൴ç൴k�qızılçət൴r,�qızılçət൴r,�kentavr,�ye-
rotu,�k൴ç൴k�peyğəmbərç൴çəy൴,�ödotu,�gözəlç൴çək,�
ürəkotu,�çöltərəs൴,�gözəl�qızılçət൴r�(Gentianaceae).�
Ç.� və�T.�VI-X.�Kökümsov� və� köklər൴ndən� rev-
mat൴zm,�d൴abet,�ağc൴yər�xəstəl൴klər൴,�göyöskürək,�
böyrək� ağrıları,� s൴d൴k�k൴səs൴� ൴lt൴habı,� ep൴leps൴ya,�
s൴d൴kqovucu,� qarac൴yər൴n� funks൴yasını� yaxşılaş-
dırır.

Cichorium intybus�L.�–�Kasnı� (Asteraceae).�
Ç.�və�T.�VII-X.�Səbət�ç൴çəklər൴�bağırsaq�spazmı�
və� ൴lt൴habı,�meteor൴zm,� ൴shal,� qıcolma� əleyh൴nə,�
s൴d൴kqovucu,� ç൴ban,� ൴r൴nl൴� yaralar,� revmat൴zm,�
bronx൴al�astma,�ekzema,�qastr൴t,�enter൴tdə�൴şləd൴l൴r.

Crataegus pentagyna�Waldst.�et.�Kit�–Beşyu-
valı�yem൴şan�(Rosaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Meyvə�
və�ç൴çəklər൴�ürək�əzələs൴n൴n�qıcıqlanmasını�azal-
dır,� yığılmasını� güclənd൴r൴r,� bey൴n� və� ürək� qan�
dövranını�yaxşılaşdırır,�ar൴tm൴yanı,�tax൴kard൴yanı�
kəs൴r,�h൴pert൴reozda�൴şləd൴l൴r.�

Cornus mas�L.� –�Zoğal� (Cornaceae).�Ç.� və�

T.� III-IX.� Yarpaq� və� meyvələr൴� ൴shal,� mədə-
bağırsaq�pozulmaları,�malyar൴ya,�şəkərl൴�d൴abet,�
dez൴nter൴ya,�köp,�həzm�yaxşılaşması,�orqan൴zm൴n�
möhkəmlənməs൴ndə�൴şləd൴l൴r.

Cydon৻a� oblonga�M൴ll.� –Heyva� (Rosaceae).�
Ç.�və�T.� IV-XI.�Yarpaq�və� toxumu,�onun� sel൴y൴�
mədə-bağırsağ�xəstəl൴klər൴,�astma,�xron൴k൴�bron-
x൴t,�vərəm,�qanazlığı,�zə൴À൴k,�ödqovucu�və�s൴d൴k-
qovucu�k൴m൴,�ürək�döyünmələr൴ndə�൴şləd൴l൴r.�

Dryopteris� ¿lix-mas� (L.)� schott.� –� Erkək�
ayıdöşəy൴� (Dryopteridaceae).� Ç൴çəkləmə�və� to-
xum�VIII-IX�aylara�təsadüf�ed൴r.�B൴tk൴n൴n�dərman�
k൴m൴� kökümsovundan� ൴st൴fadə� ed൴l൴r.� Lentvar൴�
qurdların� qovulması,� revmat൴zm� ağrıları,� ayaq�
əzələlər൴n൴n� qıcolmaları,� yaralar� və� xoraların�
müal൴cəs൴ndə�൴şləd൴l൴r.

Equisetum arvense� L.� –� Çöl� qatırquyruğu,�
şam� ağacına� oxşar,� tez� böyüyən,� tez� uzanan� at�
quyruğu,� təkançı� (Equisetaceae).� Ç.� və� T.� III-
IV.�Barsız,�yaşıl�gövdəs൴�s൴d൴k�k൴səs൴n൴n�൴lt൴habı,�
eksudatlı� plevr൴t,� dez൴nter൴ya,� revmat൴zm,� ağız�
və�udlağın�gec�sağalan�xora�və�yaraları,�ağc൴yər�
vərəm൴,� qurğuşun� zəhərlənməs൴� və� ൴shalda�
൴şləd൴l൴r.�Qeyd:�böyrəy൴n� ൴lt൴habı�xəstəl൴klər൴ndə�
൴st൴fadə�etmək�olmaz.�

Fagus orientalis� Lipsky.� –� Şərq� fısdığı�
(Fagaceae).�Ç.�və�T.� IV-X.�Oduncaq�və�fındıq-
çaları�yuxarı�tənə൵üs�yollarının�katarı,�ağc൴yər൴n�
൴r൴nl൴-൴lt൴hablı� zamanı,� vərəm൴n� ൴lk� stad൴yaların-
da,�dər൴n൴n�müxtəl൴f�xəstəl൴klər൴ndə�൴şləd൴l൴r.

Filipendula vulgaris�Moench�–�Ad൴�quşqon-
maz,�alaf,�ağbaşlıqlı,�ballıca�(öfkəotu),�ladan,�x൴-
yarcıq,�quşqonmaz�(Rosaceae).�Ç.�və�T.�VI-VIII.�
Ç൴çək�və�kökümsovu,�yerüstü�h൴ssə�soyuqdəymə,�
൴shal,�dez൴nter൴ya,�müxtəl൴f�dər൴�xəstəl൴klər൴,�qaşı-
nan� dəm൴rov,� qurdqovucu,� s൴d൴kqovucu,� mədə,�
ağc൴yər�qanaxmaları�zamanı�൴şləd൴l൴r.

Foeniculum vulgare� Mill.� –� Ad൴� razyana,�
sürünən� şüyüd,� aptek� şüyüdü,� aptek� razyanası,�
ət൴rl൴�razyana�(Apiaceae).�Ç.�və�T.�VII-X.�Meyvə�
və�vegetat൴v�orqanları�soyuqdəymə,�tənə൵üs�yol-
ları� ൴lt൴habı,� xron൴k൴�mədə-bağırsaq� xəstəl൴klər൴;�
uşaqlarda�köpdə,�qarın�sancıları,�öd�k൴səs൴�൴lt൴ha-
bında�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Fumaria� o৽cinalis� L.� –� Dərman� şahtərəs൴�
(Papaveraceae).� Ç.� və� T.� VI-VII.� Toxumları�
pankreat൴t,� xoles൴st൴t,� xron൴k൴� hepat൴t,� xron൴k൴�
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qastr൴t,�enterokol൴t,�qurdqovucu,�tər-s൴d൴k�൴frazını�
artıran,�ekzemada�və�öskürək�əleyh൴nə�൴şləd൴l൴r.

Galega orientalis� Lam.� –� Şərq� çəp൴şotu�
(Fabaceae).� Ç.� və� T.� V-VIII.� Yerüstü� h൴ssəs൴�
ürəy൴n� ൴ş൴n൴� yaxşılaşdırır,� qanın� laxtalanma�
qab൴l൴yyət൴n൴� aşağı� salır,� şəkərl൴� d൴abet� zamanı�
൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Glycyrrhiza glabra�L.�–�Tüksüz�b൴yan,�çılpaq�
b൴yan,� hamar� b൴yan,� dəm൴rl൴,� ş൴r൴n� b൴yan,� b൴yan�
kökü�(Fabaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Kök�və�köküm-
sovları�mədə� xorası,� ൴lt൴habı� proseslər,�Ad൴sson�
xəstəl൴y൴,� göy-öskürək,� ağc൴yər� vərəm൴,� quru�
bronx൴t,�ət�və�göbələk�zəhərlənms൴,�ekzema,�qır-
mızı�qurd�eşənəy൴ndə�൴st൴fadə�olunur.

Herniaria incana� L.� –� Hern൴yar�
(Caryophyllaceae).� Ç.� və� T.� VII-X.� Qozacıq-
ları� spazmol൴t൴k,� ağrı� kəs൴c൴,� yuxugət൴r൴c൴,� ൴ştah�
artırıcı,� ൴lt൴hab� əleyh൴nə,� s൴d൴kqovucu,� qıcolma�
əleyh൴nə,�qurdqovucu�təs൴rə�mal൴kd൴r.

Helichrysum plicatum� DC.� –� Qumluq�
solmazç൴çək,� solmazç൴çək,� sarı�p൴ş൴kayağı,� p൴ş൴-
kayağı,� qabaq,� quruç൴çək,� şaxta-ot,� t൴m൴n,� qızıl�
çalarlı,� qızılı� günəş� (Asteraceae).� Ç.� və� T.� VI-
VIII.� Ç൴çək� qrupu� və� yarpaqların� dəmləməs൴�
mədə-bağırsaq,� qarac൴yər� xəstəl൴klər൴ndə;� ൴shal-
da,�tərqovucu,�baş�ağrıları,�oynaq�ağrıları�sarılıq,�
qoturluqda,�həmç൴n൴n�qurdqovucu�təs൴r൴ndən�൴c-
malar�dərman�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.

Hippophae rhamnoides� L.� –� Çay� t൴kanı�
(Elaeagnaceae).�Ç.� və�T.� � III-X.�Meyvəs൴� h൴po�
və� av൴tam൴nozlarda,� trof൴k൴� yaralar,� stomat൴t,�
tənə൵üs�yolu,�dər൴�vərəm൴,�xərçəng�xəstəl൴klər൴,�
mədə� xorası,� yanıqlar,� şüa� xəstəl൴y൴ndə� ൴st൴fadə�
olunur.

Hypericum perforatum� L.� –� Yırtılmış� dazı,�
yırtıq� dazı,� qoyunqıran,� çobansüzgəc൴,� qaxo-
tu,� dəbəl൴k� dazıotu,� qanabatmış� (qanlı),� dovşan�
qanı,�dovşan�otu,�yaralı�otu,�qırmızı�ot,�dəl൴qanlı�
qanı� (Hyperaceae).� Ç.� və� T.� V-IX.� Yerüstü�
h൴ssə� mədə-bağırsaq� ൴lt൴habı,� xoles൴st൴t,� hepat൴t�
xəstəl൴klər൴ndə�൴şləd൴l൴r.

İnula� helenium� L.� –� Uca� andız,� oman,� an-
dız,� şəkkotu,� qanlı,� elena�otu,� vəhşı� günəbaxan�
(Asteraceae).� Ç.� və�T.�VII-X.�Aşağı� yarpaqları�
və�cavan�uclarının�dəmləməs൴�rax൴t,�gec�sağalan�
b൴şməcə,�d൴atez,� sarılıq,� dər൴�xəstəl൴klər൴,� art൴r൴t,�
qarac൴yər�və�dalaq�xəstəl൴klər൴,�qızıl�yel,� həzm൴�

yaxşılaşdıran,�൴ştahanı�artıran�vas൴tə�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.
Juniperis foetidissima� Willd.� –� Ardıc�

(Cupressaceae).� Ç.� və�T.�V-XI.�Meyvələr൴� rev-
mat൴zm,�nevralg൴ya,�öskürəyə�qarşı,�həzm൴�yaxşı-
laşdıran,�ödqovucu�və�s൴d൴kqovucu�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.�
D൴n൴�൴nanclarla�da�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Laser trilobum� (L.)� Borkh.� –� Üçd൴l൴m�
dağrazyanəs൴�(Apiaceae).�Ç.�və�T.�V-VIII.�Meyvə,�
kök�yarpaqları�malyar൴ya,�ağrıkəs൴c൴,�qızdırmasa-
lıcı�və�möhkəmlənd൴r൴c൴�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.

Malus orientalis�Uglitzk.�–Alma�(Rosaceae).�
Ç.�və�T.�IV-X.�Meyvə�və�toxumları�kəsk൴n�və�xro-
n൴k൴�൴shal,�kol൴t,�qanazlığı,�revmat൴zm,�dez൴nter൴-
ya,�şəkərl൴�d൴abet,�ürək�xəstəl൴klər൴,�p൴ylənmədə�
və�bronx൴tdə�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Lamium album�L.�–�Ağ�dalamaz�(Lamiaceae).�
Ç.� və�T.�V-IX.�Ç൴çəklər൴�dax൴l൴� qanaxma,� s൴st൴t,�
yarasağaldıcı,� yuxusuzluq,� nevrozlar,� mədə-
bağırsağ�xəstəl൴klər൴�və�s.�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Leonurus quinquelobatus�Gilib.�(=L.cardiaca 
L.)� –�Ürək�damotu,� tüklü�məndəcərotu,� beşbö-
lümlü� ş൴rquyruğu,� məndəcərotu,� ürək� damo-
tu,� ürəkotu,� daşotu,� ağ� qıvrımsaç,� damotu,� kar�
g൴c൴tkən,� ürəkotu,� ൴t� g൴c൴tkən൴� (Lamiaceae).�
Ç.VI-VII� və� T.VIII-IX.� Yerüstü� h൴ssəs൴� tam�
ç൴çək�vaxtı�yen൴yetmə�dövrünün�ps൴xozları,�nev-
rosten൴ya,� mərkəz൴� s൴n൴r� s൴stem൴n൴n� funks൴onal�
vəz൴yyət൴n൴n�bərpa�ed൴lməs൴ndə,�kard൴onevrozlar�
və�sak൴tləşd൴r൴c൴�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.

Linum tenuifolium�L.�–��Zəyərək,�ək൴n�(səp൴n)�
kətanı,�kətan,�qəlsəməyəbənzər,�kürəkç൴k,�yaba-
nı� kətan,� uzunl൴À൴� kətan� (Linaceae).�Toxumları�
xar൴cə�məlhəm�(təp൴tmə),�dax൴lə�൴sə�bürüyücü�və�
yumuşatıcı�maddə�şəkl൴ndə�təy൴n�ed൴l൴r.

Malva sylvestris� L.� –� Əməköməc൴�
(Malvaceae).�Ç.�və�T.��V-X.�Ç൴çək�kasacıq�yarpaq-
ları�tənə൵üs�yolu�və�mədə-bağırsaq�xəstəl൴klər൴,�
far൴ng൴t,� öskürək,� ang൴na,� soyuqdəymə� və� s.�
xəstəl൴klərdə�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Matricaria matricarioides� (Less.)� Porter� –�
Ad൴� mollabaşı,� yırtıq� çobanyastığı,� mollabaşı,�
romlu,� qırpıqgöz,� qırpıqgöz� otu,� ana� otu,� qız�
ç൴çəy൴� (Asteraceae).�Ç.�və�T.�VI-VIII.�Kökü�və�
yerüstü� h൴ssəs൴� xron൴k൴� qəbzl൴k,� ekzema,� p൴q-
mentl൴�ləkələr൴n�təm൴zlənməs൴,�yanıq,�qarac൴yər൴n�
xron൴k൴�xəstəl൴klər൴,�sarılıq,�s൴d൴k�k൴səs൴,�böyrək,�
dər൴� xəstəl൴klər൴,� malyar൴yanın� prof൴lakt൴kası,�



Azerbaijan Journal of Botany

29

anem൴ya,�revmat൴zm�və�yuxusuzluqda�tətb൴q�ed൴-
l൴r.

Melilotus� o৽cinalis� (L.)� Pall.� –� Dərman�
xəşənbülü,� hündür� xəşənbül,� xəşənbül,� sarı� ya-
pıncı,�qəşəng�qız�(Fabaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Otu,�
ç൴çəkləmə� dövründə� tənə൵üs� yolu� xəstəl൴klər൴,�
bəlğəmgət൴r൴c൴,�s൴nəyumşaldıcı,�yelqovucu,�yara,�
ç൴ban�൴r൴nl൴�yaraların�müal൴cəs൴ndə,�revmat൴zmdə�
൴st൴fadə�olunur.

Morus alba�L.�–�Ağ�tut�(Moraceae).�Ç.�və�T.�
IV-VI.�Meyvə,�kök�qabığı,�gövdə�yarpağı�ürək�və�
damar�s൴stem൴,�qanazlığı,�skarlat൴na,�məxmərək,�
ang൴na,� mədə� xorası,� revmat൴zm,� qurdqovucu,�
soyuqdəymələr,� ep൴leps൴ya,� qoturluq� zamanı�
൴şləd൴l൴r.

Nigella sativa�L.�–�Çörəkotu,�ək൴n�çörəkotu,�
qara�çörəkotu� (Ranunculaceae).�Ç.� və�T.�V-VI.�
Ləçəklər൴�göy�öskürək,�ekzema,�dəm൴rov,�bron-
x൴t,� bronx൴al� astma,� mədə-bağırsaq� xəstəl൴klər൴,�
plevr൴t,�qıcolma�əleyh൴nə,�s൴nə�yumşaldıcı�və�൴lt൴-
haba�qarşı�൴şləd൴l൴r.

Origanum vulgare�L.�–�Ad൴�qaraqınıq,�bürkü-
lü,�ana�məhəbbət൴,�k൴səc൴k,�s൴rkən,�b൴rəc൴k,�qara-
qınıq,� ağgöbələk-ot,� nazən൴n,� şuxç൴çək,� b൴rəc൴k,�
bozalaq�otu,�meşə�nanəs൴� (Lamiaceae)�Ç.�və�T.�
VI-VII.�Ç൴çək�vaxtı�ağız�boşluğu�xəstəl൴klər൴,�d൴ş�
ağrıları,�qızıl�yel,� ç൴ban,�dər൴�səpmələr൴,� revma-
t൴zm,� xoles൴st൴t,� mədə� spazmı,� ൴À൴c,� ep൴leps൴ya,�
൴ştahsızlıq�və�öskürək�əleyh൴nə�൴şləd൴l൴r.

Peganum harmala� L.� –� Ad൴� üzərl൴k,�
qəb൴rsandıq�otu,�nəzərotu,�nəfəsotu,�çöl�sədəfotu�
(Nitrariaceae).� Ç.� və�T.V-VIII.� Bütün� h൴ssələr൴�
s൴n൴r� xəstəl൴klər൴-ep൴dem൴k� ensefal൴t,� park൴nso-
n൴zm,� soyuqdəymə,� malyar൴ya,� revmat൴zma,�
qoturluq,�s൴d൴kqovucu�və�tərqovucu�k൴m൴,�mədə�
xəstəl൴klər൴�zamanı�൴şləd൴l൴r.�Əsasən�gözqaytarma�
(nəzər)� üçün� d൴n൴� ൴nancla� toxumları� və� yerüstü�
h൴ssəs൴�yandırılaraq�tüstüsündən�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Pinus sylvestris� L.� –�Meşə� şamı,� şam� ağacı�
(Pinaceae).�Ç.�və�T.�III-IV.�Yarpaq�və�tumurcuq-
larından�b൴şməcələr,�bəz൴�dər൴�xəstəl൴klər൴,�qotur-
luq,�far൴ng൴t,�öskürək�və�rax൴t�əleyh൴nə,�həm�də�
s൴d൴kqovucu�k൴m൴�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Plantago major� L.� –� İr൴� bağayarpağı,� bö-
yük� bağayarpağı,� yara� məlhəm൴,� çapıq,� yara�
sağaldan,� ç൴banotu,� bağayarpağı,� yol� yoldaşı�
(Plantaginaceae).�Ç.�və�T.�V-X.�Yarpaq,�ot,�ş൴rəs൴�

mədə�xorası,�mədə-bağırsaq�xəstəl൴klər൴,�mədə�və�
on൴k൴barmaq�bağırsaq�yaraları,�öskürək�əleyh൴nə,�
gec�sağalan�yaralar�və�xoralarda,�göyöskürəkdə,�
Àeqmonalarda,�yanıqlarda�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Punica granatum�L.�–�Nar.�Ç.�və�T.�V-XI.�Kö-
kümsovu�൴ştah�artırır,�həzm൴�yaxşılaşdırır,�qazqo-
vucu,�mərkəz൴� s൴n൴r� s൴stem൴n൴n� tonusunu� artırır,�
ödqovucu�təs൴r�göstər൴r.

Quercus pubescens�W൴lld.�–�Palıd�(Fagaceae).�
Ç.�və�T.�V-IX.�Qabığı�və�az�hallarda�qozası�sto-
mat൴t,� q൴nq൴v൴t,� xron൴k൴� tonz൴ll൴t,� mədə-bağırsaq�
qanaxmaları,� qarın� ൴şləmələr൴ndə,� qarın� sancısı,�
yanıq,�dər൴�xəstəl൴klər൴�zamanı�൴şləd൴l൴r.�

Rumex�confertus�W൴lld.�–�At�əvəl൴y൴,�turşəng�
quzuqulağı,�quzuqulağı,�turşəng,�bostan�turşəng൴,�
dovşan�kələm൴,�əvəl൴k�(Polygonaceae).�Ç.�və�T.�
V-VI.� Yarpaqları� -ç൴çək� vaxtı,� meyvə� və� kökü�
-payızda� mədə-bağırsaq� xəstəl൴klər൴,� d൴spep-
s൴ya,� enterekol൴t,� ൴shal,� dez൴nter൴ya,� av൴tam൴-
noz,� ağc൴yər� xəstəl൴klər൴,� zəhərlənmələr,� xoralı�
stomat൴tlər,�anusda�çatlar,�qastr൴t,�ödqovucu�və�s.�
൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Ribes rubrum� L.� –� Qırmızı� qarağat�
(Grossulariaceae).� Ç.� və� T.� V-VII.� Yarpaq� və�
g൴ləmeyvələr൴� av൴tam൴noz,� böyrək� xəstəl൴klər൴,�
soyuqdəymələrdə,� qastr൴t,� xoles൴st൴t,� anem൴ya,�
revmat൴zm,�൴nfeks൴on,�tənə൵üs�yolu�xəstəl൴klər൴,�
dər൴�xəstəl൴klər൴,�duzqovucu,�ürək-damar�s൴stem൴-
n൴n�tonuslandırıcı�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.

Rosa caesius� L.� –� İtburnu,� quşbur-
nu (Rosaceae).� Ç.� və� T.� V-IX.� Tam� yet൴şm൴ş�
meyvələr൴�av൴tam൴noz,�s൴nqa,�hemorrag൴k�d൴atez,�
xoles൴st൴t,�hepat൴t,�böyrək�və�s൴d൴k�k൴səs൴,�mədə-
bağırsaq�xəstəl൴klər൴,�yanıqlar,�yaralar,�൴nfeks൴ya-
lara�qarşı�൴şləd൴l൴r.

Rhus coriaria�L.�–�Ad൴�sumaq�(Anacardiaceae).�
Ç.�və�T.�V-X.�Cavan�yarpaq�və�meyvələr൴�malya-
r൴ya,�qarın�ağrısı,�qanlı�൴shal,�dez൴nter൴ya,�şəkərl൴�
d൴abet,�൴ştahartırıcı�k൴m൴�൴şləd൴l൴r.�

Rubus caesius�L.�–�Böyürtkən.�Ç.�və�T.�VI-IX.�
Meyvə,�yarpaqları�və�kökü�൴shal,�dez൴nter൴ya,�qa-
nazlığı,�av൴tam൴noz,�xron൴k൴�mədə-bağırsaq,�ürək�
zə൴À൴y൴,�şəkər�xəstəl൴y൴,�vərəm,�ang൴na,�yanıqlar,�
ekzema,�dəm൴rov,�soyuqdəymələrdə�൴şləd൴lər.

Rubus canescens�L.�–�Ad൴�moruq�(Rosaceae).�
Ç.�və�T.�VI-VIII.�Meyvə�və�yarpaqları�bronx൴t,�
soyuqdəymə,� qanaxma,� qan� bərpaed൴c൴� k൴m൴,�
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qusma� əleyh൴nə,� ൴ştahartırıcı,� yüngül� d൴üret൴k�
k൴m൴�൴şləd൴l൴r.

Rubia tinctorum�L.�–�Gürcü�boyaqotu,� t൴bet�
boyaqotu,�boyaqotu,�krap�(boya),�marzan,�boya-
yıcı�kök,�ç൴ll൴,�marzan�(Rubiaceae).�Ç.�və�T.�VI-
VII.�Kök�və�kökümsovu�böyrək�daşı�və�öd�daşı�
təm൴zləyən,�böyrək�xəstəl൴klər൴,�duzqovucu�k൴m൴�
൴şləd൴l൴r.

Sambucus nigra� L.� –� Qara� gəndalaş�
(Adoxaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Gövdəs൴n൴n�qabığı�
və�meyvəs൴�ağc൴yər�vərəm൴,�tonz൴ll൴t,�ang൴na,�sto-
mat൴t,� göyöskürək,� mədə-bağırsaq� xəstəl൴klər൴,�
qızılca,�dər൴�səpg൴lər൴,�ayaqların�tərləməs൴

Sanguisorba�o৽cinalis� L.� –�Vəzc൴kl൴� s൴nca-
notu (Rosaceae).�VI-IX.� Kökümsov� və� köklər൴�
kəsk൴n� enter൴t,� qastrogen� və� toks൴k� ൴shal,� bağır-
saq�katarı,�xoles൴st൴t,�enterokol൴t,�dez൴nter൴ya,�ya-
nıqlar,� stomat൴t,� ağc൴yər�vərəm൴� zamanı� ൴st൴fadə�
ed൴l൴r.

Sorbus aucuparia� L.�–�Qafqazmənşə�quşar-
mudu,� quşarmudu� (Rosaceae).� Ç.� və� T.� V-IX.�
Meyvələr൴� mədə-bağırsaq� xəstəl൴klər൴,� dez൴nte-
r൴ya,� şəkərl൴� d൴abet,� av൴tam൴noz,� s൴d൴k� qovucu,�
൴şləd൴c൴,� tərqovucu,�qan�bərpaed൴c൴� təs൴rlər൴�var-
dır.

Scutellaria orientalis� L.� –� Şərq� başlıqotu�
(Lamiaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Kökümsov�və�köklər൴�
ürək-damar,� əsəb,� baş� ağrısı,� yuxusuzluq,� göy-
öskürək,�ep൴leps൴ya,�kəsk൴n�revmakard൴t,�bronx൴t,�
pnevmon൴ya,� qurdqovucu,� dez൴nter൴ya,� orqan൴z-
m൴n�möhkəmlənd൴r൴lməs൴ndə�əhəm൴yyətl൴d൴r.

Tanacetum vulgare�L.�–�Çöl�dağtərxunu,�ad൴�
dağ� tərxunu,� dağ� tərxunu,� yabanı� üvəz,� quşar-
mudu,�çöl�quşarmudu,�doqquzyaşar,�doqquzqar-
daş,� düymə,� cənnət-ç൴çəy൴� (Asteraceae).� Ç.� və�
T.�VI-IX.�Kökünün�dəmləməs൴ndən�dez൴nter൴ya,�
mədə�katarı,�qan�azlığı,� sarılıq,�ödqovucu�k൴m൴,�
qarac൴yər,�böyrək�xəstəl൴klər൴,�şəkərl൴�d൴abet,�rev-
mat൴zm,�malyar൴ya,�soyuqdəymədə� ൴st൴fadə�ed൴-
l൴r.��

Taraxacum� o৽cinale� Wigg.� –� Dərman�
zənc൴rotu,� aptek� zənc൴rotu,� dazotu,� zənc൴rotu,�
pərğu,�südotu,�dərds൴z-qəms൴z,�tüklücə,�südləyən,�
d൴şkökü�(Asteraceae).�Ç.�və�T.�V-VIII.�Qabıq�və�
meyvə�mədə-bağırsaq�və�böyrək�xəstəl൴y൴,�qurd-
qovucu,�ang൴na,�d൴ş�ət൴�൴lt൴habı,�qızdırma,�şəkərl൴�
d൴abet,� öskürək� əleyh൴nə,� susuzluğa� qarşı,� rev-

mat൴zm�və� orqan൴zm൴n�möhkəmlənd൴r൴lməs൴ndə�
൴şləd൴l൴r.��

Thymus transcaucasicus� Rohn.� –� Kəkotu,�
kəkl൴kotu,�൴sanın�anası,�൴lah൴�ləçək,�l൴mon�൴yl൴,�xoş�
൴yl൴,�gözəl�qoxulu�(Lamiaceae).�Ç.�və�T.�VI-VIII.�
Yerüstü� h൴ssəs൴� göyöskürək,� bronx൴t,� dez൴nter൴-
ya,�ang൴na�və� soyuqdəymə�əleyh൴nə,�metor൴zm,�
qurdqovucu�k൴m൴,�qarın�sancılarında,�yen൴yetmə�
dövrdə�ürək�döyünmələr൴ndə�൴şləd൴l൴r.

Tuss৻lago�farfara�L.�–�Ad൴�dəvədabanı,�öge-
yana,� atdırnağı,� vərəmotu,� dəvədabanı,� ağdır-
naq,�az�ağaran,�ana�otu,�r൴yakar�(Asteraceae).�Ç.�
və�T.� III-VI.�Ç൴çək�qrupu�böyrək,�öd�yollarının�
müxtəl൴f�xəstəl൴klər൴,� askar൴doz,�qan�bərpaed൴c൴,�
bəz൴� dər൴� xəstəl൴klər൴n൴n� müal൴cəs൴� üçün� tətb൴q�
ed൴l൴r.

Urtica dioica�L.�–�Dalar�g൴c൴tkan�(Urticaceae).�
Ç.�və�T.�V-X.�Yarpaqları�böyrək,�bağırsaq,�ağc൴yər�
qanaxmaları,� h൴pov൴tam൴noz,� öskürək� əleyh൴nə,�
qurdqovucu�k൴m൴�൴şləd൴l൴r,�qanda�şəkər൴n�m൴qda-
rını�azaldır,�saç�d൴b൴n൴�möhkəmlənd൴r൴r.

Vaccinium myrtillus� L.� –� Qarag൴lə�
(Ericaceae).�Ç.�və�T.�VI-VIII.�Yarpaq�və�yet൴şm൴ş�
meyvələr൴ndən� qarac൴yər� xəstəl൴klər൴,� h൴poas൴t,�
qastr൴t,�revmat൴zm൴n�oynaq�forması,�gecə�enure-
z൴,�s൴nqa,�qurdqovucu,�൴shalda�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Verbascum thapsus�L.�–�Sıxç൴çəkl൴�keç൴qula-
ğı,�çar�şamı,�seyrəkyarpaq�keç൴qulağı,�sığırquy-
ruğu,� ayıqulağı,� dəvəc൴k,� heyrətə� salan,� hökm-
dar� əsası,� zərl൴� ç൴çək� (Scrophulariaceae).�Ç.� və�
T.� VI-X.� Yerüstü� h൴ssəs൴s൴� öd� k൴səs൴,� qarac൴yər�
xəstəl൴klər൴,� qastr൴t,� d൴speps൴ya,� gec� sağalan�ya-
ralarda,� plevr൴tdə,� ağc൴yər� və�dalaq�xəstəl൴klər൴,�
qurd�və�s൴d൴k�qovucu�k൴m൴�൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Viburnum opulus� L.� –� Ad൴� başınağacı�
(Adoxaceae).� Ç.� və� T.� V-IX.� Kökündən� oynaq�
revmat൴zm൴,� ürək� əzələs൴n൴n� tonusunu� artıraraq�
arter൴al�təzy൴q൴�yüksəld൴r,�yüngül�൴şləd൴c൴�k൴m൴�൴c-
malar�gen൴ş�൴st൴fadə�ed൴r.

Vitis sylvestris�C.C.Gmel.�–�Meşə�üzümü,�cır�
üzüm�(Vitaceae).�Ç.�və�T.�V-IX�Meyvə�və�yarpa-
ğı�vərəm൴n�൴lk�stad൴yaları,�xron൴k൴�bronx൴t,�xron൴-
k൴� lar൴ng൴t,� far൴ng൴t,� ağc൴yər� və�ürək� çatışmazlı-
ğı,�ümum൴�zə൴À൴k,�qəbzl൴k,�qan൴t൴rmə,�qarac൴yər�
xəstəl൴klər൴ndə�müal൴cəv൴�təs൴rə�mal൴kd൴r.

Ziziphus jujuba� Mill.� –� İnnab,� əsl� ൴nnab�
(Rhamnaceae).�Ç.�və�T.�V-IX.�Meyvə,�kök,�yar-
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paqları�ağc൴yər�xəstəl൴klər൴�və�öskürək�əleyh൴nə,�
f൴z൴k൴� və� zehn൴� yorğunluqda,� uzun� sürən�
xəstəl൴klərdən� sonra� müqav൴mət� qaldırıcı� k൴m൴�
൴st൴fadə�ed൴l൴r.

Qeyd� etmək� lazımdır� k൴,� əraz൴lər൴n� təb൴൴�
şəra൴t൴n൴n� özünəməxsusluğu� onun� Àorası-
nın� s൴stemat൴k� tərk൴b൴ndə� əks� olunduğu� halda,�
onun�ekoloj൴� şəra൴t൴n൴n� b൴rc൴nsl൴� olmaması� b൴tk൴�
örtüyündək൴�f൴tosenozların,�dom൴nantların,�həyatı�
formalarının�tərk൴b൴n൴�təy൴n�etməyə�൴mkan�yara-
dır.� Tədq൴qatlar� zamanı� b൴omorfoloj൴� n൴şanələr�
və�onların�təkamülünü�nəzərə�almaqla,�b൴tk൴lər൴n�
həyat൴� formalarının� ekoloj൴� təsn൴fatı�öyrən൴lm൴ş,�
müal൴cə�məqsəd൴lə�൴st൴fadə�ed൴lən�orqanın�topla-
nıması�vaxtına�da�nəzər�yet൴r൴lm൴şd൴r.�

Aparılan� tədq൴qatlar� nət൴cəs൴ndə� məlum� ol-
muşdur�k൴,�tədq൴q�ed൴lən�b൴tk൴lər൴n�b൴r�q൴sm൴�Ào-
rada�gen൴ş�yer�alır�və�bunlardan�b൴r�b൴oloj൴�xam-
mal�bazası�k൴m൴� ൴st൴fadə�etmək�olar.�Lak൴n�bəz൴�
b൴tk൴lər�də�vardır�k൴,�l൴m൴ts൴z�toplanıldığına�görə�
൴tmək� təhlükəs൴� altındadır.� Bunu� nəzərə� alaraq�
bəz൴�dərman�b൴tk൴lər൴n൴n�൴n-s൴tu�kolleks൴yalarının�
yaradılması�üçün�toplanan�toxumlar�re൴ntroduk-
s൴ya�ed൴lməl൴d൴r.
���1.�Aparılan�tədq൴qatlar�nət൴cəs൴ndə�məlum�ol-
muşdur�k൴,�Azərbaycanın�K൴ç൴k�Qafqaz�əraz൴s൴n൴n�
ş൴mal-şərq�rayonlarında�yaşayan�əhal൴n൴n�sorğu-
suna� əsasən� onlar� 73� növ� dərman� b൴tk൴s൴ndən�
൴st൴fadə�ed൴r�(2021-2022�–c൴�൴llər)
��2.�Məlum�olmuşdur�k൴,�əhal൴�yaşayış�yerlər൴ndən�
asılı� olaraq� dərman� b൴tk൴lər൴n൴� müxtəl൴f�
xəstəl൴klərdə,�müxtəl൴f�cür�൴st൴fadə�ed൴r.
3.�Bölgə�əhal൴s൴n൴n�əsas�xüsus൴yyətlər൴ndən�b൴r൴�
də� ondan� ൴barətd൴r� k൴,� xalq� təbabət൴ndə� ൴st൴fadə�
olunan� bəz൴� b൴tk൴lər� d൴n൴� ൴nanclara� əsasən� də�
tədb൴q�olunur.�
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В�статье�приведены�сведения�о�лекарствен-
ных�растениях,�распространенных�в�северо-
восточных�районах�Азербайджана�на�Малом�
Кавказе�и�широко�используемых�в�народной�
медицине.�Уточнены�фазы�и� органы� расте-
ний,�используемые�в�медицине,�определено�
их�значение�и�лечебные�свойства.�Упомина-
лись� местные� названия� и� топонимы� расте-
ний,�приводились�сведения�об�их�использо-
вании�в�религиозных�верованиях.
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The�article�provides�information�about�medici-
nal�plants�widespread�in�the�north-eastern�dis-
tricts�of�Azerbaijan�in�the�Lesser�Caucasus�and�
widely� used� in� folk� medicine.� The� organs� of�
plants�used�as�medicine�and� their�phases�were�
clari¿ed,�their�importance�and�therapeutic�prop-
erties�were� determined.�Local� names� and� top-
onyms� of� plants�were�mentioned,� information�
about�their�use�in�religious�beliefs�was�given.
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